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Program och anmälan
"Väldigt bra balans mellan forskning och
konkreta, situationsbaserade exempel.”

“Jag kan varmt rekommendera Louise
Bringselius utbildning i tillitsbaserat
ledarskap!🌟Givande dagar med mycket
interaktion i gruppen.”

BRINGSELIUS
RESEARCH & EDUCATION AB



SYFTE OCH MÅLGRUPP

PRINCIPER

TEMAN

Syftet är att ge förståelse för hur deltagarna kan
arbeta tillitsbaserat i sitt ledarskap i vardagen, baserat
på forskning och praktiska exempel. Utbildningen ska
resultera i en personlig idé om vägen framöver.
Målgrupp är chefer i alla sektorer.

Fokus på både forskning och praktik
Strävan efter nyansering och fördjupning
Respekt för deltagarnas integritet
Fokus på beteenden, styrning och organisering,     
dvs integrerat med verksamhetsutveckling
Interaktivt, dvs möjlighet för deltagare att diskutera
sina egna utmaningar
Fysisk inramning som skapar trygghet och trivsel

Bakgrund: tilliten och samhällets utveckling
Ramar för tilliten - vad behöver finnas på plats?
Motivation och syfte - att samarbeta syftesdrivet
med fokus på den vi är till för
Psykologisk trygghet och lärande
Utvecklande styrning och uppföljning
Stödjande processer och riktlinjer
Hållbar organisering
Förenklingsarbete
Medledarskap och mobilisering
Etiska dilemman
Fällor och felsteg
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KURSLEDARE

KURSMATERIAL

KURSAVGIFT OCH ANMÄLAN

Louise Bringselius planerar och genomför hela
utbildningen. Louise är docent i organisation och
ledning och verksam som forskare vid
Handelshögskolan i Stockholm. Utöver sin forskning
har Louise haft ledande roller i såväl privat som
offentlig sektor. År 2017-2019 var hon forskningsledare
i den statliga utredningen Tillitsdelegationen och
hade där en nyckelroll i framtagandet av kunskap och
vägledande principer för tillitsbaserad styrning och
ledning. Louise har skrivit flera böcker om tillit och
psykologisk trygghet. Hon är även prisbelönt talare,
kolumnist på Sydsvenska dagbladet och
Chefstidningen samt strategisk rådgivare.

Boken "Tillitsprincipen - tolv vägval för
kreativa och modiga organisationer” av
Louise Bringselius (Natur & Kultur, 2024)
Självskattningsverktyg
Case för diskussion
Bilder från presentationer

Kursavgiften är 16 900 kr exkl moms per person. 
Det inkluderar utbildning på två heldagar, kursbok
och annat material, lunch och fika.

Anmälan sker till info@bringselius.se. Anmälan blir
bindande först i och med att faktura betalas. Frågor
besvaras av Louise Bringselius, louise@bringselius.se 
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